STUNDENPLAN ab 02.01.2025

Anfanger

Grad 1 Prufung

Priufung

ab 3-4 Jahren

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Saal 2 (2.0G) Saal2 (2. 0G) Saal2 (2. 0G) Saal2 (2. 0G) Saal2 (2. 0G) Saal 2 (2. 0G)
ab 8 Uhr ab 8 Uhr ab 8 Uhr ab 8 Uhr ab 8 Uhr
Personaltraining Personaltraining Personaltraining Personaltraining Personaltraining

15.00 - 16.00 Uhr 15.00 - 16.00 Uhr
Primary
Primary Priufung Anfénger
16.00 - 17.00 Uhr | 16.00 - 17.00 Uhr
Masterclass Primary Priufung
Minis (7.-9J)
17.00 - 18.00 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr  |17.00 - 18.00 Uhr  |17.00 - 18.00 Uhr 17.00 - 18.00 Uhr
Intermediate Interfoundation | Kraft / Akrobatik / | Di+ Do 1.Kurs Interm. Anfanger
Anfanger Anfanger Stretching Grad 1 Priifung Mo-+Fr
Fortgeschrittene
18.00 - 19.30 Uhr 18.00 - 19.30 Uhr  |18.00 - 19.00 Uhr 18.00 - 19.00 Uhr
IModern/Contemporar Masterclass Interfoundation Pointwork
Fortg. Proben Anfanger Fortgeschr.
Junior/ Senior
19.30 - 21.00 Uhr 19.00 - 19.30 Uhr
Ballett Erw. Pointwork M.
Anfanger 19.30 - 21 Uhr
Yogilatis
Saal1(1.0G) Saal1(1.0G) Saal1(1.0G) Saal 1 (1.0G) Saal1(1.0G) Saal1(1.0G)
15.00 - 16.00 Uhr |15.00 - 16.00 Uhr 15.00 - 16.00 Uhr | 15.00 - 15.45 Uhr | 15.00 - 16.00 Uhr |09 -19.00 Uhr
Pre- Primary Di + Do 1. Kurs Pre- Primary Méauseballett Mi + Fr 2.Kurs 1. Hilfekurs

Grad 1 Prufung

16.00 - 17.00 Uhr
Kraft/ Akrobatik/
Stretching

Anfanger

16.00 - 17.00 Uhr
Grad 1 Anfanger
Di + Do

17.00 - 18.00 Uhr
Modern/ Contemp.

Anfanger

18.00 - 19.00 Uhr
IF Mittelstufe

16.00 - 17.00 Uhr
Masterclass
( Technik )

17.00 - 18.00 Uhr
Mi + Fr 2.Kurs
Grad 1 Prifung

17.00 - 18.00 Uhr
Grad 1 Anfanger
Di + Do

17.00 - 17.30 Uhr

Pointwork Anf.

Saalvermietung

17.30 - 18.30 Uhr
IF Mittelstufe

18.00 - 19.00 Uhr
Saalvermietung

18.30 - 19.00 Uhr
Pointwork Anf.




